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Tematica si bibliografia pentru ocuparea unui post de
ASISTENT MEDICAL GENERALIST
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1. Ordonanta Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de
discriminare, republicata.

2. Legea 202/2002 privind egalitatea de sanse si de tratament intre femei si barbati,
republicata.

3. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare:

4, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali - Lucretia Titirca- Editura
Viata Medicala Romaneasca

a) Recoltarea produselor biologice si patologice- pag. 197, 198, 199, 200, 201, 202, 205,
206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214.

b) Administrarea medicamentelor- de la pagina 248 pana la pagina 270

5. Boli infectioase si epidemiologie, manual pentru medici, studenti si elevi ai Colegiului
National de Nursing -Dr. Constantin Bocdmea- Editura Info- Team 1999
( Capitolul 7, pag.84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92);

(Capitolul 9, pag.109,110,111.112,113,114,115116,117,118,119,120,121,123,124,
125,126,127,128,132,133,134,135,136,137,138,141,142,143);

(Capitolul 10, pag.152,153,154,155,156,157,158,159,160,166,167,168,169,170,
171,172,173,174,175,176)

6. Urgentele medico-chirurgicale-Sinteze- Editura Medicald Bucuresti. Urgentele aparatului
respirator- pag.17,18,1920,21,22,23,24,25,26,27,

Urgentele abdominale- pag.85,86,87,88;

Urgentele renale si urologice-pag. 113,114,115,116;

Urgentele 1n pediatrie-pag.180,181,182,183,184;

Urgentele otorinolaringologie-pag. 234, 235, 236, 237; 243, 244, 245, 246, 247,

Urgentele in oftalmologie- pag.253,254;

Socul- pag. 269,270,271,272,273,;

Traumatismele membrelor- pag. 312,313,314,315316,317318,319,320;

Politraumatismele-pag. 337,338,339,343,344,345,346,347,356,357,358,359,360,
361,362,363,364,365,366,367,368,369,370,371,372;

7. Ordin M.S. nr. 1456/2020 din august 2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din
unitatile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor.

8. Ordonanta de Urgenta nr.144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, publicatd in Monitorul Oficial nr.785 din 24 noiembrie 2008;

9. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moaselor si asistentului
medical din Romania.

10. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientilor;
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Ordinul ministrului sanatatii si al ministrului educatiei nr.438/4.629/2021 din 30 august 2021
privind asigurarea asistentei medicale a prescolarilor,elevilor din unitatile de invafamant preuniversitar
si studentilor din institutiile de invatdmant superior pentru mentinerea stirii de sdnatate a
colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viata sanatos.

11. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

12. Ordin al Ministerului Sanatatii nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor
de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitétile sanitare.

13. Lucretia Titirca - Urgente medico-chirurgicale, Ed.Medicala, 1995;

14, Lucretia Titirca - Ingrijiri speciale acordate bolnavilor, Ed. Viata Medicala, 1994;

15.  Carol Mozes - Tehnica ingrijirii bolnavului vol.l,11,Ed.Medicala 1997

16. Lucretia Titirca - Ghid de nursing, Ed.Viata Medicala, 1995

TEMATICA
Pentru concursul de ocupare a postului de asistent medical.Cabinet medica!
scolar
1. - Parteaa Vl-a- Titlul 1l - Personalul contractual din autoritatile si institutiile publice: art. 538-

562 din Ordonanta de Urgenti a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare:
2. Recoltarea produselor biologice si patologice.
3. Administrarea medicamentelor.
4. Notiuni de epidemiologie si boli infecto-coutagioasfc.
Profilaxia bolilor infectioase: generalitati;,
Masuri antiepidemice in focar:

a) masuri indreptate Tmpotriva izvorului de infectie;
b) masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
C) masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d) masuri adresate factorilor epidemiologici secundari;

Infectii aerogene:

1. Scarlatina, angina streptococica;
2. Rujeola;
3. Rubeola;
4. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
S. Parotidita epidemica;
6. Gripa, viroze respiratorii;
7. Meningitele;
8. Pneumoniile;
Infectii digestive:
1. Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase;
2. Hepatitele acute virale;
5. Urgente medico-chirurgicale
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta;
2. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita
de urgents;
3. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4, Colica renala nefritica; cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
5. Urgente in pediatrie: convulsiile ( clasificare etiologica, tabloul crizei tipice, masuri de
urgenta)
6. Urgente otorinolaringologie:

-corpi straini auriculari: simptome, masuri de urgenta;
-corpi straini nazali: simptome, masuri de urgenta;
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-hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benign, atitudinea de urgenta.
Urgente oftalmologie:
-corpi strdini oculari: corpi straini conjuctivali $i comeeni; simptomatologie si atitudine de urgenta;
Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
Traumatismele membrelor
Fracturile - Tnchise, deschise;
Entorsele - semne clinice, masuri de urgenta, masuri ulterioare;
Luxatiile - simptomatologie, primul ajutor
Politraumatismele
-Masuri de urgenta la locul accidentului;
-ingrijirea plagilor: tehnica pansarii plagii la locul accidentului si tehnica pansamentului in cabinete

medicale;

8.
9.
10.

-Tehnici de imobilizare provizorie;
6. Norme de igiena din unititile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea
copiilor si tinerilor.

7. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical.

Etica si deontologia profesionala.
Drepturile pacientilor
Fisa postului.

Tntocmit
Consilier juridic
Rotaru Valeriu Eugen



