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Stimati cetateni,

va prezint 20 de reguli pe care trebuie sa le stii daca esti PRINS INTR-UN INCENDIU

1. Atat cat e posibil, pastreazi-{i calmul si respect regulile si masurile indicate in asemenea situatii!
2. Suna de urgenta la 112!

3. Strange perdelele, mobila si alte materiale care se pot aprinde usor si care se afla in apropierea
geamurilor. Sticla radiaza caldura!

4. Tn limita posibilittilor, uda carpe din incidpere pentru a preveni extinderea cu repeziciune a flacarilor.
5. Improvizeaza cat mai aproape de foc o pavaza antiflacari din saltele, mobila, covor sau un panou de
lemn — udate bine cu apa. '

6. Dacd hainele iti iau foc, tranteste-te pe sol, rostogoleste-te cat mai mult. Tncearca sa te infasori prin
rostogolire intr-un covor, o patura sau o haind —dar cu capul afara.

7. Cel mai bine e si te intinzi pe podea si sa-ti acoperi fata (ochii) cu méinile. Ldnga foc sau prin flacari
mergi aplecat, in genunchi sau tiras. Jos, langa sol, aerul e mai curat si mai rece.

8. Tn intuneric mergi intotdeauna pe langa marginile camerei, pipdindu-le.

9. Atentie cind clanta este caldd! NU deschide larg usa. Ghemuieste-te cand deschizi usa, pentru ca
eventualele gaze calde si flicéri sd-ti treacd pe deasupra. Propteste un picior pe pardoseala si opreste cu
el usa care se deschide spre tine.

10. Tncearcd s nu urci! Caut3 s scapi pe la parterul cladirii. Dacd usile de la parter sunt blocate, iesi pe
fereastra.

11. Dacd deschizi fereastra, dar esti la etaj, nu sari! Apleaci-te usor pentru ca pompierii sa te poata
prinde si sa te scoata fara sa te ranesti.

12. Daci pentru salvarea oamenilor, trebuie sa treci prin incaperi incendiate, acopera-te cu o patura
umeda!

13. Deschide cu prudenti usile, deoarece afluxul rapid de aer provoaca cresterea rapida a flacarilor!
14. Prin incdperile cu fum dens, deplaseaza-te taras sau aplecat!

15 Ctripd victimele (copiii, de reguld, se ascund sub paturi, in dulapuri), gdseste-le si salveaza-le!

16. Daci i se aprinde imbricdmintea, nu fugi, culcd-te pe pdmant si rostogoleste-te asupra oamenilor
carora li s-a aprins imbracdmintea, arunci un pantalon, o patura sau ceva care i acopera etang!

17. Tn cazul stingerii incendiului, foloseste stingatoare, ap3, nisip, pamant, fnvelitori!

18. Daci arde o suprafat3 verticali, apa se arunca de sus in jos!

19. Incendiile produse la instalatiile electrice se sting numai dupad intreruperea prealabild a surselor de
energie!

20. lesi din zona incendiata in directia dinspre care bate vantul!

Sef S.V.S.U. Magura
ing. Petroa}}Mugurel



